
Christian Jensen Kolleg
Kirchenstrasse 4 - 13, 25821 Breklum

Tel.: 04671 9112-0
www.christianjensenkolleg.de

Adventszeit nach
Verlusterfahrungen 

Kreativ Wege finden 

 Was trägt uns?

Wenn wir einen Menschen verloren oder andere
Verluste erlebt haben, ist es manchmal schwer,

besondere Zeiten wie die Adventszeit zu gestalten.
Welche Rituale dürfen bleiben? Was soll verändert

werden? Darf ich überhaupt feiern? 

Gemeinsam wollen wir uns auf eine kreative Reise
begeben, auf der wir neue Kräfte, neue Ressourcen

und neu innere Schätze entdecken können.

In einer kleinen Gruppe und in geschützten und
inspirierenden Räumen ist Zeit für Austausch,

Begegnung, Halt gebendes und vielleicht einen
Lichtblick in dieser neuen Adventszeit.

27.-29.
November

2026
1. Advent

Referentin: 
Hildegard Kluttig
Sozialarbeiterin,

Trauerbegleiterin,
Kunsttherapeutin und Coach

Leitung: 
Anke Fasse

Pastorin
(früher Krankenhaus- und

Hospizseelsorgerin)

Veranstalter: 
Christian Jensen Kolleg

Teilnahmekosten: 
365,00 €

inkl. Verpflegung und
Übernachtungen

Ermäßigung auf Anfrage möglich

Anmeldung:
Bis zum 15.11.2026 per Mail an:
info@christianjensenkolleg.de

 

Alles ist anders – wie damit
umgehen und wohin mit mir?

Ein begleitetes Wochenende an einem
schönen Ort – mit guter Versorgung für
Leib und Seele
Kreativ ausdrücken, was bewegt 
 Vertrauliche Gespräche
Advent nach einem Verlust neu erleben
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