
Sprache kann heilen – oder verletzen. In dieser Werkstatt
erkunden wir, wie wir in Gottesdiensten und spirituellen

Räumen achtsam mit Erfahrungen von Macht und Ohnmacht
umgehen können. Wir fragen, wie Sprache - auch in Liedern -

Menschen mit Erfahrungen von Gewalt und sexualisierter
Gewalt Raum geben kann – ohne zu überfordern. Wie können

Zweifel, Verletzlichkeit und Hoffnung nebeneinander Platz
finden?

Nach einem Vortrag zu traumasensibler Gottesrede von  
Dr. Kristina Augst, Evangelische Kirche  Berlin-Brandenburg-

schlesische Oberlausitz (EKBO),  laden unterschiedliche
Workshops zu Impulsen, Austausch und praktischen Übungen

zu neuen Ausdrucksformen ein. 
Programm umseitig.

Veranstalter 
Evangelische Akademie

der Nordkirche
Stabsstelle Prävention - 

Fachstelle gegen
sexualisierte Gewalt der

Nordkirche 
Gottesdienstinstitut der

Nordkirche
Christian Jensen Kolleg

Kosten
 40,- € incl. Verpflegung, 
Ermäßigung auf Anfrage

möglich.
Nach der Anmeldung wird

eine Rechnung zugeschickt.

Macht- und traumasensible
Sprache 

Werkstatt-Tag für 
Gottesdienst und Spiritualität

27.3.2026 10.00 - 16.00 Uhr in Kiel

Anmeldung 
bitte bis 20.3.26 per Mail an: 
info@christianjensenkolleg.de

Eingeladen sind  alle, die spirituelle Angebote gestalten -
Pastor:innen, Gemeindepädagog:innen,
Kirchengemeinderäte, Prädikant:innen,

Kirchenmusiker:innen und andere.

Planungsgruppe: 
Mitarbeitende aus dem Beteiligungsforum der EKD, 

der Stabsstelle Prävention - Fachstelle gegen sexualisierte
Gewalt, der Evangelischen Akademie der Nordkirche, 

dem Gottesdienstinstitut der Nordkirche, dem Christian Jensen
Kolleg Breklum, dem Kirchenkreis Nordfriesland, 

der Offenen Kirche St. Nikolai Kiel

Ort: Veranstaltungszentrum Kiel, Faluner Weg 2, 24109 Kiel 

https://www.ekbo.de/
https://www.ekbo.de/
https://www.ekbo.de/


10.00 Uhr Begrüßung 
                      Impuls aus der Perspektive eines betroffenen Menschen  
                     Vortrag: Traumasensible Gottesrede – (praktisch-theologische) Überlegungen 
                      angesichts von Gewalterfahrungen, Dr. Kristina Augst, Evangelische Kirche  Berlin-
                     Brandenburg-schlesische Oberlausitz

Workshopphase I
1.                  Traumasensible Gottesdienste. Erfahrungsberichte und Hinweise für die eigene
                      Praxis,  Dr. Kristina Augst
2.                  Macht- und traumasensibel Abendmahl feiern, Anne Brisgen, Zentrum für ev. 
                     Gottesdienst- und Predigtkultur, Wittenberg, Ingeborg Löwitsch, Gottesdienstinstitut
3.                 Rassismuskritisch Spiritualität gestalten, Joy Devakani-Hoppe, Pastorin im 
                     Kirchenkreis Hamburg-West / Südholstein 
 4.                 Heilsam oder belastend - ein traumasensibler Blick auf neue und alte 
                      Kirchenlieder, Jasmin Zaboli, Kirchenmusikerin Hamburg Harvesterhude 

12.45 Uhr Mittagessen
Workshopphase II
5.                 Macht- und traumasensibel Abendmahl feiern, Anne Brisgen und Ingeborg Löwitsch
6.                 Rassismuskritisch Spiritualität gestalten, Joy Devakani-Hoppe
7.                 Heilsam oder belastend - ein traumasensibler Blick auf neue und alte Kirchenlieder,
                    Jasmin Zaboli
8.                 Wie Haltung die Sprache prägt, Christiane Kolb,Öffentlichkeitsarbeit   
                    Stabsstelle Prävention - Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt, Susanne Garsoffky,  
                    Öffentlichkeitsarbeit Kirchenkreis Nordfriesland
                     Weiterdenken
                     Resonanz aus der Perspektive eines betroffenen Menschen
16.00 Uhr Abschluss

Macht- und traumasensible Sprache 
Werkstatt-Tag für Gottesdienst und Spiritualität

Hinweis zur Anreise zum Veranstaltungszentrum Kiel, Faluner Weg 2, 24109 Kiel: Vom
Hauptbahnhof Kiel mit den Buslinien 14 und 15, Ausstieg “Am Fortsthaus”, dann 3 Minuten Fußweg. 

Programm:

Die Workshops können zu Beginn der Veranstaltung gewählt werden. Einige werden zweimal
angeboten, um möglichst vielen Gästen eine Teilnahme zu ermöglichen. Inhaltliche

Beschreibungen der Workshops unter
 https://www.akademie-nordkirche.de/veranstaltungen/aktuelles/1571
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