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Priift alles und behaltet das Gute. (1. Thessalonicher 5, 21)

So viele Aufgaben, so viele Herausforderungen im personlichen, gesell-
schaftlichen und kirchlichen Leben, auch weltweit, und so viele Mdglich-
keiten. Wie da den Uberblick behalten? Wie sich weiter informieren und
qualifizieren? Wie sich einfach mal starken? Priift alles und behaltet das
Gute — dazu fordert uns die Jahreslosung 2025 auf.

Wir, das Team des Christian Jensen Kollegs, des Okumenewerks der Nord-
kirche, der Evangelischen Akademie der Nordkirche und des Kirchenkreises
Nordfriesland wollen mit dem neuen Jahresprogramm einen Beitrag leisten,
das ein oder andere zu (iberpriifen, das Gute zu behalten — und zu verstar-
ken. Die Auseinandersetzung mit unserer Demokratie nimmt angesichts
aktueller Entwicklungen dabei einen groBen Stellenwert ein. Aber auch
Angebote fiir die eigene Gesundheit an Korper, Geist und Seele sowie fiir
Genuss und Nachhaltigkeit sind zu finden. Priifen Sie alles und finden Sie
das, was fiir Sie gut und passend ist. Mit der Vorstellung unseres Angebotes
mochten wir lhr Interesse wecken, weitere Informationen zu all unseren

Veranstaltungen finden Sie unter www.christianjensenkolleg.de. Bleiben
Fragen offen, schreiben oder sprechen Sie uns gerne direkt an.

Breklum mit dem Christian Jensen Kolleg ist ein besonderer Ort der Begeg-
nung. Uns ist wichtig, auch im Jahr 2025 diesen Ort wieder in guter Weise
offenzuhalten fiir spirituelle Begegnungen, fiir Begegnungen mit Menschen
unterschiedlicher Religionen und Kulturen, fiir Begegnungen mit Themen,
die uns in Kirche und Gesellschaft beschaftigen.

Priifen Sie alles! Wir freuen uns auf vielfaltige Begegnungen und das Gute,
das daraus entsteht.

Seien und bleiben Sie behiitet! Herzlichst
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Pastorin Anke Fasse
Theologische Leiterin und Geschaftsfiihrerin
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Fr., 03.01. bis So., 05.01.2025
Klosterliche Tage
zum Jahresbeginn 2025
Uber die Schwelle —
mit Barmherzigkeit mir und anderen
gegenlber ins neue Jahr

Demokratiekolleg 2025

Als Vorbereitung auf die Bundes-
tagswahl organisieren das CJK und
die Evangelische Akademie der
Nordkirche mit den Kirchenkreisen
im Januar ein Gesprachsforum mit
den Kandidat*innen der groBen
Parteien.

Genauere Infos finden Sie auf der
Homepage.

Sa., 18.01.2025, 11.00 Uhr
Auf rechte Spriiche eine
Antwort finden
Workshop

Di., 21.01.2025, 18.00 Uhr
Unsere Welt ist bunt
Rassismus und Rassismuskritik
in Kinderbiichern — Online

Fr., 31.01. bis Sa., 01.02.2025
Dan.-Dt. Konvent
in Lagumkloster
Kulturtreffen —
Kirche in Begegnungen

Fr., 14.02. bis Sa., 15.02.2025
Ein Jahr ForuM-Studie:

Kulturwandel im Fokus
Praktisch und theologisch weiter-
denken

Fr., 14.03.2025, 18.00 Uhr
Mein Beitrag zu nachhaltigem
Konsum und Produktion
(SDG 12)

Wie lasst sich mein Konsum-
verhalten besonders nachhaltig
darstellen? Wir erarbeiten Beispiele
anhand unseres Gartens der Sinne
fir ein enkeltaugliches Leben.

So., 16.03. bis Mi., 19.03.2025
(Un-)sichtbare Narben
vergolden
Eine Lesereise mit Samuel Meffire



und seinem Buch ,Ich ein Sachse
— mein deutsch-deutsches Leben”,
2023

Mo., 17.03. bis Fr., 21.03.2025
Pflege, Gesundheitspravention
und Resilienz
Bildungsurlaub angefragt
Das Seminar richtet sich an Men-
schen, die in einer Pflegesituation
mit ihren Angehérigen sind oder
in absehbarer Zeit in eine solche
Situation geraten werden.

Mo., 17.03. bis Fr., 21.03.2025
Tanzend im Einklang sein
Bildungsurlaub angefragt
Eine bewegte Woche achtsamer
Selbstfiirsorge & Resilienzstérkung

Fr., 21.03. bis So., 23.03.2025
Resilienz — Vertiefung
Ein Wochenende fiir mich

Fr., 28.03.2025, 18.00 Uhr
Vom Loslassen und Gewinnen
Verzicht als Entscheidungsmacht
Online

So., 30.03. bis Fr., 04.04.2025
Frithlingserwachen
Griines Basenfasten

Mo., 31.03.2025, 19.00 Uhr
Unser Miill fir die Zukunft
Scheitert die okologische Transfor-
mation an sich selbst?
Transformationssalon
Online

Di., 01.04.2025, 9.00 Uhr
Gemeinschaftliches Teamwork
im Garten der Sinne
Gemeinschaftlich im Garten der
Sinne etwas tun, bedeutet sich
biologisch, nachhaltig, saisonal und
sozial in der Natur zu bewegen.
Weitere Termine finden Sie auf
unserer Website oder im Aus-
hang beim Garten der Sinne. Eine
Verpflegung wird an allen Tagen
bereitgestellt.

Do., 10.04.2025, 19.00 Uhr
Lust auf regionale Vielfalt —
Genusskriterien im Wandel
Eine kreative Kochvorfiihrung,
wertvolle Ernahrungstipps und




schone Genussmomente verbinden
diesen Abend unter fachkundiger
Anleitung.

Sa., 12.04. bis So., 13.04.2025
Perlen des Glaubens
Die blaue Perle der Gelassenheit —
eine kalligraphische Annaherung

Sa., 26.04.2025, 09.30 Uhr
(M)ein Bild vom Alterwerden
Kreativer Workshop fir Frauen

Mo., 05.05. bis Fr., 09.05.2025
Bildungsurlaub
Resilienzwoche

Mo., 05.05.2025, 14.00 Uhr
Beikraut oder Unkraut -
Moglichkeiten der
Unkrautbekampfung
Wie kann man naturnah mit Bei-
und Unkraut umgehen, was sagen
die Pflanzen (iber die Bodenbe-
schaffenheit aus und wie helfen sie
sich gegenseitig im Garten?

Mi., 07.05.2025, 17.00 Uhr
Er6ffnung der Ausstellung
~GRUNBUNT"

Die Ausstellung der Kiinstlerinnen

und Kiinstler der Offenen Ateliers

in Schleswig auf dem Gelande des
CJK ergibt eine bunte Installation

im Grinen.

Sa., 24.05.2025, 10.00 Uhr
Halligpilgertag
Wo und wie bist Du, Gott?
Gemeinsam auf Gottsuche

So., 08.06.2025, 10.00 Uhr
BeGEISTert feiern
Pfingst-Gottesdienst
im Garten der Sinne

So., 15.06.2025, 11.00 Uhr
»1ag des offenen Gartens”
im Christian Jensen Kolleg
Seit 25 Jahren weben die
Gartenbesitzer*innen zusammen
mit dem Team , Offener Garten”
ein griines Band durch Schleswig-
Holstein und Hamburg.



Fr., 27.06. bis Sa., 28.06.2025
Qualifizierung
Demokratie Coach
Kompetenzen starken fiir
Demokratieforderung

So.,29.06.2025, 11.30 Uhr
20 Jahre CJK -
ein Jubilaumsfest fiir alle
mit allen Sinnen
Die Mitarbeitenden des Campus
6ffnen fiir Sie Tiren und Know How.
Ein Tag mit Workshops, Leckereien,
Kunst und Begegnung sowie zum
Abschluss um 17 Uhr ein Konzert
der Beatfactory Husum.

Fr., 04.07. bis So., 06.07.2025
Moin Tokunft
Das Nachhaltigkeitsfestival an
der Nordsee fiir alle, die Lust auf
Transformation haben.

Do., 10.07. bis So., 13.07.2025
Fahrradwochenende in
Nordfriesland
Wir fahren gemeinsam mit dem
Fahrrad im Nationalpark Watten-
meer.

Mo., 14.07. bis Mi., 16.07.2025
Halligpilgern -
Licht und Schatten, Weite und
Sehnsucht
Pilgertage am und im Wattenmeer

So., 20.07. bis Fr., 25.07.2025
Breklumer Sommer
.Flr morgen sorgen!?”
In der heutigen Zeit bereitet uns
vieles Sorgen, was um uns herum
geschieht. Wie kdnnen wir gut fiir
uns und andere sorgen?

Di., 22.07.2025, 14.00 Uhr
Wildkrauter entdecken und
bewahren
Wildkrauter als Lebensraum und
Nahrungsquelle fiir Insekten und
andere Tiere sowie ihre wichtige
Bedeutung der Biodiversitat im
Nutz- und Ziergarten.




Do., 07.08.2025, 17.00 Uhr
Abschlusskonzert unter
der Blutbuche
Konzert der Harmonic Brass

So., 24.08. bis Fr., 29.08.2025
Fahrradtage in Nordfriesland
mit Genuss und Kultur
Fahrradtouren in Gemeinschaft
durch Nordfriesland mit regionalen
Genusserlebnissen und kulturellen
Besonderheiten.

Mo., 25.08. bis Fr., 29.08.2025
Auszeitwoche fiir
Student*innen
Eine Woche Auszeit mit Workshops

zu Stresshewaltigung, Lernen lernen
und Bewegung am Schreibtisch.

Mo., 01.09. bis Fr., 05.09.2025
Interkultureller Bibliolog
Grundkurs Bibliolog in englischer
Sprache

Sa., 06.09. bis So., 07.09.2025
Trost-Kraft und Trotz-Kraft —
Eine Schreibwerkstatt mit
Christina Brudereck
Der eigenen Trost- und Trotz-Kraft
auf der Spur

Sa., 06.09.2025, 19.30 Uhr
Goldzwanziger -
Konzert und Lesung

Zwei Fliigel:
Christina Brudereck — Sprache,
Ben Seipel — Musik

Mo., 08.09. bis Fr., 12.09.2025
Mitarbeitende Qualifiziert
Fiihren (MQF)

Flihrungs- und Leitungstraining
»on the job”, Workshop 1

Mo., 15.09.2025, 14.00 Uhr
Bodenschatze bewahren
und schaffen. Was bedeutet
gesunder Boden und wie
komme ich dazu?
Lasst uns dem Boden im Garten der
Sinne Gutes tun.



¥ Do., 18.09. bis So., 21.09.2025
Zwischen Himmel und Watt
Kunst Klima Wandel

M Mo., 29.09. bis Fr., 03.10.2025
Tanzend im Einklang sein
Bildungsurlaub angefragt

Eine bewegte Woche achtsamer
Selbstfiirsorge & Resilienzstarkung

Oktober

¥ Do., 02.10. bis Sa., 04.10.2025
Geht raus! Lernen im Freien
und DrauBenschule ist Lernen
fiir die Zukunft

Padagogische Konzepte zukunfts-
fahiger Unterrichtsentwicklung
werden verbunden mit der Forde-
rung von Begabungen, Potenzia-

len und Resilienz, mit kultureller
und demokratischer Bildung, mit
Wildnispadagogik und Bildung fiir
Nachhaltigkeit.

M Do., 02.10. bis So., 05.10.2025
Do it yourself —

das Jugendhaus

Ein langes Wochenende gefiillt
mit Kunst, Tépfern, Handwerk und
Upcycling im neuen Jugendhaus.

¥ Fr., 03.10. bis So., 05.10.2025
Vertiefung Resilienz
Ein Wochenende fiir mich

¥ Mi., 08.10. bis Fr., 10.10.2025
Lust statt Frust in der
Transformation

Mehr Power mit Psychologie und
Klimaspiritualitat

¥ So., 12.10. bis Fr., 17.10.2025
Herbst-Detox-Woche
Oktober-Basenfastenwoche

¥ Do., 16.10.2025, 10.00 Uhr
Rassismus... Und was habe ich
damit zu tun?

Ein Tag fir Fragen, die ich
Menschen of Color schon immer
mal stellen wollte.

November

M Mo., 17.11. bis Fr., 21.11.2025
Wie geht mehr Bewegung am
Arbeitsplatz?
Bildungsurlaub




Mo., 17.11.2025, 18.00 Uhr
»Eine Gans und 4 Freunde”
Mit dem Martinstag beginnt
das traditionelle Ganseessen.

Do., 20.11. bis So., 23.11.2025
Zu Gast in Abrahams Zelt -
Freude und Schénheit in den
Religionen
Menschen aus Judentum, Christen-
tum und Islam im Gesprach

Fr., 28.11. bis So., 30.11.2025
Die weise Frau in mir
Biografie-Wochenende fiir Frauen

Mo., 29.12.2025 bis
Sa., 03.01.2026
Jahreswechsel
mit Ruhe und Genuss
Abwechslungsreiche Tage in Ge-
meinschaft mit Kultur- und
Genussmomenten in Nordfriesland
erleben.
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Informationen und Anmeldung

Wenn der angezeigte Teilnahmebeitrag fiir Sie aus personlichen Griinden
zu hoch ist: Bitte scheuen Sie sich nicht, uns anzusprechen. Wir suchen
mit Ihnen eine gute Losung! Denn wir mdchten, dass Sie die Bildungsan-
gebote in Breklum wahrnehmen kénnen! Fiir viele unserer Veranstaltungen
gibt es reduzierte Preise fiir junge Menschen bis einschl. 27 Jahren. Mehr
dazu auf unserer Website. Falls eine Tagung ausgebucht sein sollte, bekom-
men Sie umgehend Bescheid. Wenn Sie selbst absagen miissen, schreiben
Sie uns bitte rechtzeitig.

Unser Konto

Fir die Teilnahmebeitrage oder wenn Sie die Arbeit des CIK's unterstiitzen
mochten:

m

' = IBAN DE29 5206 0410 0006 4299 04
e ﬂ BIC GENODEF1EK1 bei der Evangelischen Bank. bd\@
) = ¥ = Christian Jensen Kolleg gemeinniitzige GmbH
;[ ," KirchenstraBe 4-13 - 25821 Breklum

by Tel.: 04671 9112-0 - info@christianjensenkolleg.de
www.christianjensenkolleg.de

norddeutsch
und nachhaltig e

Bildung gestaltet Zukunft
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