
 

 

 

  

 

 

Mit allen Sinnen die Natur erleben 

Bordelumer Heide 

Eine Exkursion mit kreativen und geistlichen 

Impulsen 

Treffpunkt: Heideweg westlich der B5,   

 erste Wegkreuzung  

Datum: 31. August 2021 

Uhrzeit: 17 – ca. 19 Uhr 

  

Anbieter: Christian Jensen Kolleg, Breklum 

 



 

  

 

 

Zur Ruhe kommen – aktiv sein 

Die Bordelumer Heide ist ein wahres Kleinod direkt vor unserer Haustür! 

In diesem Naturschutzgebiet mit den unterschiedlichsten Lebensräumen 

(Wald, Teiche, Heide) wollen wir nicht nur den Duft des Waldes tief 

einatmen, sondern auch hören, was für Geräusche wir wahrnehmen, wenn 

wir in der Natur zur Ruhe kommen. Wir wollen den – zum Teil vom 

Aussterben bedrohten – Tieren und Pflanzen, die speziell in diesem 

Lebensraum zu finden sind, auf die Spur kommen, aber auch spielerisch 

die Natur erfahren. Wir wollen kleine Kunstwerke erschaffen und unsere 

Seele baumeln lassen! 

Zu Beginn der kleinen Exkursion wird eine kurze Andacht gehalten. 

Es ist ratsam, feste Schuhe und wetterfeste Kleidung zu tragen und ein 

(möglichst nicht zu stark duftendes) Mückenschutzmittel mitzunehmen.  

 

Anmeldung bitte bis spätestens Mo, 30.8. 2021 12:00 unter 

Christian Jensen Kolleg 04671 / 9112-0 oder 

info@christianjensenkolleg.de 
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